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TIPS EN TRUCS VOOR
EEN SUCCESVOL VERBLIVF
OP EEN COA-LOCATIE




THUIS IN NEPERLANP

Als je net in Nederland bent zorgt het COA dat je een plek
hebt om te wonen. Je zult waarschijnlijk wel een paar keer
moeten verhuizen. In het begdin is het lastig om je weg te
vinden, alles is nieuw en anders. Met dit boek hopen wij
je start in Nederland wat makkelijker te maken.
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1 Waar kom je te wonen :
org goed voor jeze

vVrije t1)d: Buiten het centrum

7 Alles is anders

Vriendschap
“fiVernozen

13 Stress stress stress
15 Promen over de toekomst
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ALS JVE IN NEPERLANP
ASIEL AANVRAAGT KOM
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ER IS EEN SPEELTUIN
OF EEN VOETPALVELPVJE,
ER IS EEN RUIMTE VOOR
(KNUTSEL)ACTIVITEITEN...

EEN OLC
WAAR VE KUNT
COMPUTEREN...

EN EEN HUISKAMER
WAAR VE GEZELLIG KAN
KLETSEN OF TELEVISIE
KIVKEN.

VE KUNT VAAK OCK
NOG EEN FITNESSRUIMTE
EN EEN SCHOOL OP HET
TERREIN VINPEN.
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MEESTAL GA JVE
NAAR SCHOOL OF HET
TERREIN WAAR JVE WOONT.

SOMS GA JE NAAR EEN
SCHOOQL IN PE BUURT, MET

NEPERLANPSE KINPEREN. l

IN NEPERLANP
MOETEN ALLE KINPEREN
VAN § JAAR TOT 18 JVAAR
VERPLICHT NAAR SCHOOL...

BEN JVE OUPERT
VRAAG PAN NAAR PE
REGELS PIE GELPEN

VOOR JOUW SITUATIE.

PAT BETEKENT
. OP TIUP KOMEN...

" OP SCHOOL IS
HET BELANGRIVK

PAT JE VE AAN PE )
REGELS HoupT! /

EN VE NETVES
GEPRAGEN IN

POEN WAT
PE LERAAR OF
LERARES ZEGT.
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ALS JE ZIEK BENT
1 KUNNEN JIV OF JE OUPERS
\ PIT MELVEN BIV PE SCHOOL....

SCHOOL 1S
BELANGRIVK, VE WERKT
ER VOOR VE TOEKOMST!

MELPT HET PAN BIV

ALS JE AMV e»zm)
JE MENTOR! _

BOVENPIEN KUN
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¢ MUSA UIT "
2 AFGHANISTAN £ HET IS
2 w BELANGRIVK
PAT JVE LEKKER
IN VE VEL ZIT...

OF RUSTIG
WAT LEZEN OF JE ZULT PE

VE KAMER. KOMENPE TIVP EEN / GESPREKKEN
PAAR BELANGRIVKE PIE OVER VE
EET LEKKERE GESPREKKEN MOETEN / \ TOEKOMST GAAN.
GEZONPE PINGEN. ) BEWEGEN IS - . N
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EN ELKE PAG
VE TANPEN
POETSEN.
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OCOK BUITEN
HET CENTRUM
IS ER VAN ALLES
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- JE KAN OP
\ EEN SPORTCLUB...

OF NAAR PE ¥
BIBLIOTHEEK.

JE KAN ALLEEN
OP PAP GAAN...

OF SAMEN
MET EEN ANPER.

/' VIA EEN "MAATVESPROVECT” KUN
JE SAMEN MET EEN NEPERLANPSE
JONGEN OF MEISJVE VAN JOUW
LEEFTIVP IETS ONPERNEMEN,

JE KUNT OCK IETS

[ voor EEN ANPER POEN, )

VRIVWILLIGERSWERK!

VRAAG BIV PE

INFORMATIEBALIE WAT

ER IN PE BUURT VOOR
JOU TE POEN IS...

ALS HET GELP
KOST KUN JE VRAGEN
OF HET COA HET VOOR

JE WIL BETALEN.




HOE KOM JE ER
NOU ACHTER WAAR WAT JVE
JE HEEN MOET... MOET POEN
EN HOE ALLES
GAAT?
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INFORMATIE

KUN JVE OVERAL
VANPAAN HALEN...

OP PE PRIKBORPEN BV PE
EN OP PE SITE MYCOANL Ny INFORMATIERALIE N\——y” PIVVOORBEELP
KUN JVE ZIEN WAT ER OP KUN JE OOK MET JE OF JE BEZOEK KUNT
HET CENTRUM GEBEURT VRAGEN OVER HET ONTVANGEN EN OF

EN WAT ER IN PE BUURT TERECHT. HET BEZOEK MAG
TE POEN I5. ' NTRUM ERECHT BLIVVEN LOGEREN.
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/ ALS JE JE NIET LEKKER
VOELT, OF ALS VE SOMBER BENT,

PAN KUN JVE MET JE VRAGEN

TERECHT BIV PE POKTER,

VE KUNT OF AAN PE
VRAGEN STELLEN BEGELEIVERS OP |
AAN JVE LERAAR OP HET CENTRUM WAAR

SCHOOL.... JE WOONT.

MET VRAGEN OVER
JVE LEVEN IN NEVERLANP
EN JVE ASIELPROCEPURE KUN
JE HET BPESTE TERECHT
BlJ PE MENSEN VAN
VLUCHTELINGENWERK...

NATUURLIJK 1S ALLES N
WAT JE WIL WETEN OOK )

OF, ALS VE
AMYV BENT, BIV
HET NIPOS OF BV
\. VE MENTOR. /

ViuchtelingenWerk
Nederland

| KOMEN WE
\ ER WEL UIT!

OP MYCOA.NL EN
TELL-ME.NL- KUN JE
MEER INFORMATIE EN
WEBSITES VINPEN PIE
VOOR VOU BELANGRIVK
KUNNEN ZIUN,




— _  VATINvoun Y | _ /7 BIU LET AFREKENEN IN
NEPERLAND \ | LANP BELEEFD IS (' PE SUPERMARKT LAAT JE VE
IS ANPERS ] ) . TELEFOON EVEN IN VE ZAK...

PAN WAAR VW | h © - - e —

N _VA%?#N o/ | ” WAT IN NEPERLAND

GEWOON IS5 1S BIV
JOU THUIS MISSCHIEN
HEEL GEK.

ALS VE GOEP OPLET

LEER VE VANZELF HOE
MENSEN HIER MET
ELKAAR OMGAAN.

Blv EEN GESPREK
KIVKEN MENSEN ‘
AAR AAN g HET TOILET - HEE! HET
HOUPEN WE SCHOON, IS BEZET
HET IS EEN FIUNE PLEK
OM EEN TWPJE TE
WHATSAPPEN...

ALS JE JE VOORSTELT
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-~ WIT... IEPEREEN 1S GELIVK
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¥ IN NEPERLANP
VINPEN WE PIT ZO
BELANGRIVK PAT HET
ARTIKEL 1IN ONZE
GRONPWET 15/




/' IN EEN CENTRUM \
VAN HET COA LEEF

\ JE MET ANPEREN
\_ IN EEN HUIS...

OM HET VOOR
IEPEREEN LEUK TE
HOUPEN HEBBEN
WE REGELS NOPIG.

{ RuM JE ROTZOOI

HOU JE KAMER
SCHOON.

PE KEUKEN GEBRUIKEN
WE SAMEN PUS ZORG PAT
HET IN PE KEUKEN GEZELLIG
EN NETJVES IS.
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MAAK GEEN HERRIE,
HOUP REKENING

===y | ISTER NAAR PE
[ eEGELEIPERS EN VE
<\ CONTACTPERSOON...

HOU JVE AAN \
~| AFSPRAKEN EN
S\ KoM OP TIWp!

ALS JVE JVE AAN
PE REGELS HOUPT MAAK
VE HET LEVEN VOOR VEZELF
EN PE MENSEN OM JE HEEN
EEN STUK MAKKELIVKER!

JE WOONT SAMEN
MET MENSEN UIT ALLERLEI
LANPEN, IEPEREEN IS ANPERS
EN ALS JE EEN BEETVE REKENING
MET ELKAAR HOUPT IS PAT
ALLEEN MAAR LEUK!
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HET IS BELANGRIVK
PAT HET IN HET CENTRUM
WAAR JE WOONT VEILIG 15...

ER IS ALTIVP EEN
BEVEILIGER AANWEZIG
OM PAAR VOOR TE

ZORGEN.,
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OOQOK ALS IEMANP Jou
7 LASTIG VALT, OF ALS JVE
{ WORPT GEPISCRIMINEERP OF VE KAN MET -
GEPEST, KUN JE PIT MELPEN PROBLEMEN OOK
BIV PE BEVEILIGING! A4 S TERECHT BIV EEN

A

S

HET COA.

/. PITKUNVE N
IN NEPERLANP BELLEN WANNEER

| MENSEN VAN _

_ ! ERIETS HEEL ERGS
HEBBEN WE EEN \_ GEBEURT..

”'ALS JE ZIET DAT

{ ER IETS IN PE BRAND

VLIEGT MOET JE SNEL
OP PE BRANPMELPER
PRUKKEN/!

BV EEN GROTE

/ EEN KLEIN BRANPJVE '\
{ KUN JE ZELF PROBEREN

\ TE BLUSSEN MET EEN

N\ BRANPBLUSSER.

BRANP MOET JE ZO SLUIT PE RAMEN
SNEL MOGELIVK NAAR EN BLIVF LAAG BIV
BUITEN TOE! PE GRONP OM GEEN

ROOK

X/
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IN TE APEMEN. /5

Y WAARSCHUW PE
BEVEILIGING OF
BEL 112!

GA NAAR PE
VERZAMELPLAATS,
PAAR IS HET VEILIG...

PE BRANPWEER
REGELT HET PAN

BRANDNEER
wers 4




ALS JE EEN TIVPJE
IN NEPERLANP WOONT
LEER VE ALLERLEI MENSEN

MAAR
SOMMIGE
OOK ZEKER
NIET!

VRIENE SeﬂAP

ALS JE EEN RELATIE
MET IEMANP WIL KAN PAT
ALLEEN ALS PE ANPER PAT
OOK WIL... NEE = NEE /

JE MAAKT VRIENPEN
EN MISSCHIEN WORP
, VE WEL VERLIEFP,

7~ IN NEPERLANP

{ GAAN JONGENS EN

fl MEISVES OpP GELIVKE
\ VOET MET ELKAAR OM. /

EN MET ELKAAR OMGAAN |
ZOALS ZIV PAT ZELF  /
WILLEN.

@

ER ZIVN VEEL @ EN ALS JVE

SOORTEN RELATIES SEKS WIiL... OMPAT VE Z0RG JE ER
MOGELIVK... EEN RELATIE HEBT, PAN WEL VOOR

GETROUWP BENT, OF : \ PAT VE HET
GEWOON OMPAT JE ) VEILIG PCET?
IEMANP HEEL LEUK / = —

VINPT..




MAHMOUV -
é\un‘ svizu—: &
ALS JE HIER NET

WOONT MOET JE VEEL
VERHUIZEN, PAT HOORT
JVAMMER GENOEG BlIJ
HET ASIELPROCES...

O. 4 SOMS MOET JE
D VERHUIZEN VAN PE YO
OB\ ENE KAMER NAAR [
%Q.\. 4’”" pE ANPEREun

SOMS VAN PE
ENE KANT VAN HET
LANP NAAR PE ANPERE

| [T\ KANT VAN HET LANR /=

ALS VE VER WEG GAAT
RAAK JE JVE VRIENVFEN
MISSCHIEN KWIVT EN MOET
VE WEER NIEUWE VRIENPEN

MAKEN.

OCK MOET JVE
WEER HELEMAAL OPNIEUW
JE WEG WETEN TE VINPEN.
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PAT KAN ALLEMAAL

KNAP VERVELEND ZIUN. GELUKKIG KUN VE VIA SOCIAL

MEPIA NOG CONTACT HOUPEN
MET VRIENPEN PIE VERPER
WEG WONEN...
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ALS JE IN NEPERLANP
MAG BLIVVEN WORPT
ER VOOR HUISVESTING

GEZORGP..

7 MAAR OOK
EEN FLAT...

\ ViuchtelingenWerk

OF EEN
KAMER IN EEN
GROTER PANR

ALS JE INFORMATIE OF HULP
{ NOPIG HEBT BIV EEN VERHUIZING KUN
JVE PIE KRIVGEN BIV VLUCHTELINGENWERK
- OF VIA SITES ALS TELLME.NL '

i '-.I'.;' -’,‘- |I_'_\_;.- ]l

| CLL IVIE:

| VOOR EN OVER KINDEREN
IN ASIELZOEKERSCENTRA

Nederland _

OOK ALS JE TERUG
MOET NAAR VE THUISLANP
KUN JE PAAR HULP
BV KRIVGEN.,

KIVK EENS OP
PE WEBSITE VAN

HET TOM VOOR
MOGELIJKHEPEN!




OVERAL IN
NEPERLANP .
IS WATER... /'

/ N VE ZEE,

[ VE MEREN, HET
\ KANAAL EN IN
¥ DE 5LOOT.

VRAAG BIV PE
INFORMATIEBALIE
OM INFORMATIE
OVER ZWEMLES.

HET IS HANPIG
ALS VE LEERT
ZWEMMEN!/

ALS JE NOG NIET
KAN ZWEMMEN MOET
VE WEGBLIVVEN BIV
PIEP WATER...

GA PUS NIET
SLOOTVESPRINGEN...

HET KAN LEVENS~
GEVAARLIVK ZIUN!

OF IN HET PIEPE
WATER VAN HET
ZWEMPAP,

ALS VE IN
EEN BOOTVE GAAT
PRAAG JE ALTIVP
EEN ZWEMVEST!

CHECK VOORAL PE ZWEMVLOGS
VAN YASSIR HIERRR OP YOUTUBE...
GEMAAKT VOOR EN POOR JONGE
ASIELZOEKERS! ¢

IWS LOPEN?




S UBAUIT
S SOMALIE

HOE ZAL MIVN
KOMENPE GESPREK J™N
GAAN?

KUNNEN WE
IN NEPERLANP
BLIVVEN? A

ALS JE MET
EEN PROBLEEM ZIT IS

¢ LIER HEBBEN

WE ALLEMAAL )

I:";. LAST VAN-.-

HET IS EEN

MOEILIVKE TIVP EN

\ ONZE TOEKOMST IS
ONZEKER,

OF MET PE Yo
\ POKTER. /5

/ JE KUNT OOK
[ TERECHT BIV VE
. BEGELEIPER OP
z h:'.'l HET CENTRuMon

hea

EN ALS VE
AMV BENT BIV
JE MENTOR EN
PE MENSEN VAN
STICHTING NIPOS.

ZE ZULLEN NOOIT
ZOMAAR IETS POORVERTELLEN

7 HET 1S BELANGRIVK . ZONPER Jouw TOESTEMMING.

| OM TE WETEN PAT PEZE
MENSEN ER VOOR
JOU ZIUN.

Je kunt ons We vertellen
alles vertellen niets door

VJE KUNT ZE

HET GOEP OM ER OVER
TE PRATEN...

7 JE HOEFT HET
| NIET ALLEEN OP
\TE LOSSEN.

EEN VRIENP OF JE OUPERS
OVER KUNT PRATEN ZIUN ER _
ANVERE MENSEN BIV WIE JE S5 KL B
e e ORBEELP PRATEN
RECHT KUNT.. MET JE LERAAR

OP SCHOOL....

VERTROUWEN.




WANNEER JE IN EEN
CENTRUM IN NEPERLANV
WOONT HOEF JVE NIET AF TE
WACHTEN TOT ER IETS
LEUKS GEBEURT.

VE MAG OCK
ZELF WAT POEN/

ORGANISEER EEN
VOETBALWEPSTRIVR..

MAAR OOK ALS

Jo-= ok EEN L JE BEPENKT HOE HET

PLAN HEBT KUN VE

PIT BPESPREKEN BIV PE COA IETS BETER ZOU

KUNNEN POEN ZIJN JVE

- G
= /.

| . :
—EF\OEMATIEBAUE

PUS BESPREEK

OF BEPENK
EEN UITSTAPVE
VOOR IEPEREEN.

JE PLANNEN MET

VE BEGELEIPING... . EN GA AAN
4/‘\ PE SLAG!
_Q_Q--:. ™ ¢ ™




SOMMIGEN VAN

JULLIE BLIVVEN

IN NEPERLANP
WONEN...

WAAR JE OOK N
TERECHT GAAT KOMEN,
HET IS BELANGRIVK PAT
VE BEPENKT WAT JVE
LATER WIL. GAAN POEN.

JE WOONT N\
MAAR TIVPELUK \ -
IN EEN CENTRUM : ER KOMT

~—— e | =7 HIER VERTREKT

ANPEREN
GAAN TERUG NAAR
HET LANP VAN
HERKOMST.

IS HIERBIV S
BELANGRIVK. NEPERLANP BLIVFT
- HEB JE SCHOLING
WAT Wil NOPIG OM EEN FIVN
LEVEN TE KUNNEN
Ik LATeER LEIPEN.
_ WORDEN ? .

MAAR OOK ALS
JVE TERUGGAAT NAAR VE
THUISLANP KUN JE PLANNEN
MAKEN VOOR JE TOEKOMST!

HET COA, MAAR
OOCK HET IOM WILLEN

LATER WIL ZIVN

\ EN HOE VE WiL

LEVEN.

BEGIN NU MET
WERKEN OM HET
WAAR TE MAKEN.




GOEP OM TE WETEN

Bij de COA~inFobalie kun je met
al je vragen terecht over wonen op
een centrum, de redgels die er zijn en
over wat je er allemaal kunt doen.

GZA staat voor Gezondheids Centrum
Asielzoekers. Hier kun je terecht als je
medische klachten hebt, een aFspraak met
de dokter wilt ofF meer inFormatie wilt over je
dezondheid ofF over andere medische zaken.

J

Viuchtelingenwerk informeert en helpt
volwassen bewoners als het gaat om hun
procedure, rechten en plichten maar ook
ordaniseren zij leuke infFormatie~

activiteiten voor kinderen en jongeren. \_

[ o .

Pe Vrolijkheid organiseert op
de centra leuke kunst- en muziek
activiteiten voor kinderen, jongeren
en hun ouders. Voor meer infFormatie
bezoek: wwuw.vrolijkheid.nl/

\

Voor meer infFormatie bezoek:
wwuw.viuchtelingenwerk.nl

J

TeamlUp organiseert op de centra leuke
sport- en spelactiviteiten voor kinderen
en jongeren. Voor meer infFormatie bezoek:
www.warchild.nl/TeamUp

Op de website van de KinderteleFoon vind je de
pagina tell-me wwuw.kinderteleFoon.nl/tell-me/
Via deze pagina kun je allemaal infFormatie vinden
over op een cenfrum wonen, je procedure, hoe in
Nederland het onderuijs werkt, wat je als asiel~
Zzoeker zelfF betalen moet, maar ook infFormatie die
handig is voor als je in een gemeente gaat wonen.
Je kunt ook elke dag tussen 11:00 en 21:00 gratis
bellen met de KinderteleFoon op teleFoonnummer
0800~-0432. Je hoeFt dan niet te vertellen hoe
je heet en mag al je vragen stellen.

\

é )

Nidos is de organisatie die de wettelijke
voogdij heeFt en de belangen behartigt van

[ )
MYCOA.nl is de website voor

bewoners waarop zij allerlei
infFormatie kunnen terugvinden,
vaak in hun eigen taal. Ook
Zijn er nuttige adressen in de
omgeving van het centrum te
vinden oF handige websites
die hen verder kunnen helpen.
Het webadres is:
wwuw.coa.nl/mycoa/nl

\

alle alleenstaande minderjarige vreemdelingen
(AMV) in Nederland. Naast je contactpersoon
bij het Nidos kun je als AMV natuurlijk ook met
al je vragen terecht bij je COA mentor

Voor meer inFormatie: wwuw.nidos.nl/

Het TOM is de internationale
organisatie voor migratie. Kijk
voor meer infFormatie op hun
website: www.iom~nederland.nl




Vit informatieve stripalbum is gemaakt in opdracht

van het COA, speciaal voor jonge asielzoekers.
Met dank aan het Asiel, Migratie en Integratiefonds
(AMTF) voor de subsidiering van het project.
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