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Voorwoord

Van harte gefeliciteerd met uw verblijfsvergunning.

Nu u een verblijfsvergunning heeft gekregen, gaat de gemeente op zoek naar een geschikte woning voor
u. Totdat zij passende huisvesting voor u gevonden heeft, mag u in een COA locatie verblijven. Het COA
onderhoudt contact hierover met de gemeente. De tijd die u in de COA locatie verblijft, willen wij graag samen

met u gebruiken om u voor te bereiden op het leven in Nederland.

Wat is inburgering?

‘De voorbereiding op het zelfstandig leven en wonen in Nederland’ noemen we inburgering. Het doel van

de inburgering is dat u met de kennis die u over Nederland heeft opgedaan volwaardig mee kunt doen in

de Nederlandse samenleving. Ook hebt u als vergunninghouder een inburgeringplicht. Wij bieden u een
programma aan om alvast kennis te maken met de Nederlandse taal (NT2), Nederlandse maatschappij (KNM)
en Nederlandse arbeidsmarkt (ONA). En u krijgt persoonlijke begeleiding van een casemanager. Zodat u vanuit

het AZC alvast kunt beginnen met uw inburgeringplicht.
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Waarom deze map?

Ten eerste kunt u deze map gebruiken om te werken aan uw persoonlijke plannen en doelen voor uw leven
in Nederland. Bijvoorbeeld het vinden van een baan. Om u hierop voor te bereiden kunt u in deze map uw
persoonlijke achtergrond in kaart brengen. Uw opleiding- en werkachtergrond, diploma’s, certificaten en uw

vaardigheden en kwaliteiten. Uw casemanager kan u hierbij begeleiden.

Ten tweede kunt u in deze map informatie verzamelen over alles wat u nodig heeft als u straks in uw eigen
woning woont. Bijvoorbeeld over de school waar u Nederlands gaat leren in uw nieuwe gemeente of plannen

die u heeft zoals bijvoorbeeld computerles volgen.

Ten derde beschikt u met deze map over een basis om u zelfstandig te kunnen redden, als u naar uw eigen

woning vertrekt. U kunt de map daar blijven gebruiken en verder aanvullen.

U kunt deze map meenemen naar gesprekken met uw nieuwe gemeente, Vluchtelingenwerk, school (ROC) om

te laten zien wat u aan informatie over u zelf heeft verzameld.

Het is de bedoeling dat u de map meeneemt naar de gesprekken met uw casemanager en

programmabegeleider en naar de lessen die u krijgt aangeboden op de COA locatie.

Wij wensen u veel succes, wijsheid en gezondheid toe gedurende uw verblijf in Nederland.

COA Rijswijk, Juni 2017
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Informatie over Voorbereiding op Inburgering

Inburgeringsplicht

De Nederlandse overheid heeft bepaald dat mensen, die een verblijfsvergunning krijgen binnen 3 jaar moeten
slagen voor het inburgeringsexamen of voor Staatsexamen. Voor analfabeten geldt een periode van 5 jaar.
Tijdens het inburgeringsexamen moet u laten zien dat u voldoende Nederlands spreekt, leest, schrijft en
verstaat en voldoende kennis hebt van de Nederlandse maatschappij.

Als u hoger opgeleid bent of plannen hebt om te gaan studeren, kunt u ervoor kiezen om Staatsexamen
te doen. Staatsexamen 1 ligt op het niveau dat voldoende is om een beroepsopleiding te volgen aan het

ROC. Staatsexamen 2 sluit aan op niveau 4 van een beroepsopleiding, hogere beroepsopleiding (HBO) en
universiteit. In Nederland is het gebruikelijk dat men zelf de verantwoordelijkheid neemt en houdt voor veel
zaken. Dat geldt ook voor uw inburgering. U moet deze zelf regelen en betalen.

Als u niet voldoende geld hebt voor de inburgeringscursus en het examen, dan kunt u geld lenen. Hoe dit
geregeld is, kunt u lezen op www.inburgeren.nl. Als u een verblijfsvergunning asiel hebt, wordt u de lening

kwijtgescholden als u binnen de gestelde termijn slaagt.

Voorbereiding op Inburgering

Om u op weg te helpen bij uw inburgering, biedt het COA het programma “Voorbereiding op Inburgering” aan.

Deelname is vrijwillig en gratis, maar niet vrijblijvend. We verwachten van u dat u zich volledig inzet.
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Het programma bestaat uit de volgende onderdelen:

Taalprogramma. U leert Nederlands onder begeleiding van een docent. U heeft meerdere lessen per week.

Daarnaast leert u zelfstandig op de computer van het OLC, de bibliotheek of op uw eigen computer.

Training Kennis van de Nederlandse Maatschappij (KNM). Tijdens deze training maakt u kennis met het wonen,
het werken en de gezondheidszorg binnen de Nederlandse maatschappij. Het helpt u inzicht te krijgen in de

Nederlandse cultuur. De nadruk zal liggen op hoe u zelf invulling kan geven aan uw integratie en inburgering.

Persoonlijke begeleiding van uw casemanager. De casemanager nodigt u uit voor een aantal gesprekken en
helpt u met het opstellen van uw persoonlijk dossier. Dit is een map, waarin u naast algemene informatie
persoonlijke gegevens met betrekking tot uw opleiding, werkervaring en behaalde resultaten van KNM en
taalles verzamelt. Het persoonlijk dossier maakt u voor uzelf. U kunt het laten zien als u gaat leren, studeren

of werken.

Deelname aan het programma betekent dat u kiest voor alle onderdelen.

U ontvangt een brief van DUO ‘Kennisgeving inburgeringsplicht’ waarin staat op welke datum u uiterlijk uw

examen gehaald moet hebben.

De brief van DUO kunt in deze map bewaren bij Hoofdstuk 1.2 diploma'’s, certificaten en documenten.

In deze map vindt u een voorbeeld van deze brief.
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Voorbeeld brief

1 002000000

Dienst Uitvoering Onderwijs
Ministerie van Ondenvijs, Cultuur en

Wetenschap
= Retouradres Postbus 764 B700 AT Groningen
Contact
Postbus 764
Kilweg 41 9700 AT Graningen
3295 KC 'S-GRAVENDEEL T 050 595 96 00

F 050 599 92 95
wwyinburgeren ol
& pdun nl

BSN
427709763

Onza hafdrentic
A 42770976)

Datum 11 december 2015
Betreft Kennisgeving inburgeringsplicht

Geach: oy

In Nederland bestaat de Wet inburgering. De Dienst Uitvoering Onderwijs (DUO) voert deze wet uit.
Wiy informeren u over wat de Wet inburgering voor u betekent.

Volgens de Wet inburgering bent u inburgeringsplichtig

U moet laten zien dat u genoeg weel van Nederland. Dat u de Nederlandse taal kent. En dat u kunt
merdoen in de Nederlandse samenleving. Uf bent neet meer inburgenngsplichtig als u het
inbwgeringsdiploma haalt.

U moet vaot 15 novernber 2018 voldoen aan de inburgeringsplicht. Uw inburgeringstermijn s gestart
op16 novemnber 2ot5. Dit betekent datu 3 jaar de tijd kgt om te leren, En om het
inburgeringsdiploma te halen,

U moet zelfinburgeren, Zeif leren en zelf hulp zoeken. Weet u nog niet genoeg over de Nederlandse
13al? Weet u nog niet genoeg over het leven in Nederland? Dan kunt u een inburgetingscursus doen,
Naar cursus gaan en examen doen kost geld. Bij DUO kunt u geld fenen voer een inburgeringscursus
en voar de inburgeringsexamens. Voldoet u op tijd aan uw inburgeringsplicht? Dan hoeft u het
geleende geld NIET terug te betalen.

Bij deze brief krijgt u een folder, In de folder leest u wat u moet doen om in te buigeren.

Een onderdeel van het inburgeringsexamen is de Oriéntatie op de Nedeslandse Arbeidsmarke, U kum
hiervoor uw diploma laten waarderen. Dit is gratis. En u kunt dit meteen doen. U kunt uw diploma
laten waarderen bij |DW, (www.idw.nl)

Hebi u geen diploma meegenomen naar Nedeiland? En hebt u wel een opleiding gevolgd? Dan kunt u
een Indicatie Onderwijsniveau (ION) aanvragen. Een (ON vergelykt het onderwijsniveau inuw land met
het niveau in Nederland Kijk voor meer informatie op www idw.nl.

Hebt unog vragen?

Kijk dan op www.inburgeren.nl. Of bel met de Inburgeringstelefoon.
Het telefoonnummer is {050) 599 96 ao.
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Eigen baas

Een ZZP ‘er is een zelfstandig ondernemer zonder personeel. Wilt u als ZZP ‘er werken dan zult u zich moeten

inschrijven bij de kamer van koophandel (KVK).

Op de website www.kvk.nl vindt u hier meer informatie over.

Solliciteren

Als u wilt solliciteren is het in Nederland de gewoonte om een sollicitatiebrief te schrijven en daarbij ook een

Curriculum Vitae (CV) mee te sturen.

Met uw CV kunt u laten zien wie u bent en in de sollicitatiebrief schrijft u waarom u geschikt bent voor de baan

waarop u solliciteert.

Er zijn websites die u helpen met het maken van een CV (www.werk.nl) of sollicitatiebrief

(www.nationalevacaturebank.nl).

Ook kunt u online een baan zoeken, u kunt dan uw CV op internet plaatsen. Er zijn verschillende websites waar u dat

kan doen. Bijvoorbeeld op www.werk.nl of www.linkedin.nl.
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Links

Opleiding Geldzaken
www.inburgeren.nl www.digid.nl
www.uaf.nl www.nibud.nl
www.idw.nl www.toeslagen.nl

www.epnuffic.nl/#

www.blikopwerk.nl Organisaties en instanties
www.vluchtelingenwerk.nl

Werk www.ind.nl

www.werk.nl www.kvk.nl

www.nationalevacaturebank.nl

www.rijwilligerswerk.nl Informatie Nederland
www.netinnederland.nl

www.nieuwinnederland.nl
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Nederlands als tweede taal (NT2)

U krijgt Nederlandse les op de opvanglocatie van het COA. Er wordt les gegeven aan groepen van verschillende

taalniveaus. Er zijn ook groepen voor analfabeten.

In de lessen wordt een basis gelegd voor het spreken, lezen, luisteren en schrijven van de Nederlandse taal. De lessen

worden alleen gegeven door gecertificeerde docenten van het COA.

De computerlicentie van het door COA gebruikte lesmateriaal is 1jaar door u te gebruiken. U kunt dus, indien u zelf

geen laptop of computer heeft, zelfstandig verder leren in elk willekeurig OLC of in de bibliotheek van uw gemeente.
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Certificaat

Wij raden u aan om uw docent te vertellen wanneer u vertrekt naar uw eigen woning.

Uw docent kan dan een toets afnemen en u een certificaat of bewijs van deelname meegeven.

Dit certificaat of bewijs van deelname kunt u toevoegen aan deze map bij hoofdstuk 1.2 diploma’s, certificaten

en documenten.
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Kennis Nederlandse Maatschappij (KNM)

U krijgt ook lessen aangeboden die u kennis geven over de Nederlandse Maatschappij (KNM), bijvoorbeeld :
‘Hoe gaan wij in Nederland met elkaar om en welke regels gelden hier?’
Het COA wil u op weg helpen door u te leren hoe u zelf de meest belangrijke zaken moet regelen. En geeft u

daarom lessen met informatie over praktische informatie over Nederland.

«  Eigen verantwoordelijkheid

- Praktische zaken voor de verhuizing naar de gemeente
+  Wonen in Nederland

+ Werk en inkomen

«  Inburgeringsplicht

- Gezondheidszorg

Bewijs van deelname

Na deelname aan de KNM training ontvangt u een ‘bewijs van deelname’. Hiermee kunt u laten zien dat u
deze training heeft gevolgd. U kunt deze toevoegen aan deze map bij hoofdstuk 1.2 diploma’s, certificaten en

documenten.
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Informatie KNM

In de folder KNM staat beschreven wat u van de KNM training kunt verwachten.
U kunt bij uw casemanager of programmabegeleider aangeven welke onderwerpen voor u belangrijk zijn en

waar u meer over wilt weten.

Oriéntatie op de Nederlandse Arbeidsmarkt (ONA)

U krijgt lessen die u inzicht geven in de Nederlandse arbeidsmarkt, bijvoorbeeld : '"Hoe kunt u werk vinden in

Nederland?’

Meer onderwerpen in de ONA lessen zijn:

- Wat voor werk zou u willen doen in Nederland?

Heeft u een aanvullende opleiding nodig om dit beroep in Nederland te kunnen uitvoeren?

- Watzijn de verschillen tussen uw beroep en hoe dit in Nederland wordt uitgevoerd?

Kunt u een dag meelopen in een bedrijf of organisatie?

« Ukunt een taakomschrijving van uw werkervaring toevoegen aan deze map.
Wat hebt u gedaan in uw land van herkomst? Mogelijk zijn dit andere taken dan de functie zoals deze in

Nederland wordt uitgevoerd.
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Bewijs van deelname

Na deelname aan de ONA training ontvangt u een ‘bewijs van deelname’. Hiermee kunt u laten zien dat u
deze training heeft gevolgd. U kunt deze toevoegen aan deze map bij hoofdstuk 1.2 diploma’s, certificaten en

documenten.
Informatie Oriéntatie Nederlandse Arbeidsmarkt (iTTA)
Oriéntatiekaart Wensberoep

Praktijkopdrachten

Netwerk/Maak uw eigen netwerk
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Oriéentatiekaart Wensberoep

Heeft u een wensberoep?

D Ja, ik heb een wensberoep:

Mijn wensberoep is: Metselaar

Dit wensberoep past in de sector: Bouw

D Nee, ik heb geen wensberoep. Ik weet nog niet welk werk ik wil doen.

Uw antwoord
D Ja, ik heb een wensberoep:

Mijn wensberoep is:

Dit wensberoep past in de sector:

l:l Nee, ik heb geen wensberoep. Ik weet nog niet welk werk ik wil doen.
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COA / Centraal Orgaan opvang asielzoekers
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Persoonlijke gegevens
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Diploma’s, certificaten en documenten

De volgende documenten zijn toegevoegd aan mijn persoonlijk dossier:

1. Kennisgevingsbrief DUO toegevoegd aan dossier ja/nee

2.Aanvraag lening DUO ja/nee ,op datum: ...
3.Aanvraag diplomawaardering IDW ja/nee ,op datum: ...
4.Waardering IDW toegekend ja/nee ,op datum: ...

De volgende diploma’s zijn toegevoegd aan mijn persoonlijk dossier:
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Opleidingen

Opleiding Land van Jaar Jaren in totaal / Plaats en naam

herkomst vanaf/tot Diploma in bezit van de school

Basisschool

Middelbare school

Beroepsopleiding

Hoger Beroeps
Onderwijs/Universiteit

Vakken

Certificaten

Opleiding Nederland

Nederlandse les

Overige opleiding
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Werkervaring

Wat voor werkervaring heeft u?

Beroep /
Vrijwilligerswerk

Functiebeschrijving Jaar vanaf / tot

Heeft u een eigen bedrijf of was u in loondienst?
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Vaardigheden en kwaliteiten

Wat zijn uw vaardigheden en kwaliteiten?

leder mens beschikt over unieke vaardigheden en kwaliteiten. Het is goed om deze van jezelf te kennen.
Dit kan je richting geven in de keuze van je wensberoep.

Het kunnen benoemen van uw vaardigheden is een van de voorwaarden voor het krijgen van een baan.

Het is soms mogelijk om zonder diploma'’s een baan te krijgen of een bedrijf op te starten.

Vaardigheden:

Een vaardigheid is iets wat u goed kunt omdat u dat zo geleerd hebt te doen. U heeft bijvoorbeeld rijles gehad

en nu kunt u een auto besturen.

Kunt u aangeven wat uw vaardigheden zijn?

+  Nieuwe contacten leggen Les geven

+  Met computers werken Leiding geven

+  Kleding naaien

«  Autorijden

. Hout bewerken

«  Haren knippen & stylen

. Koken

ODOooodonn
OO00O0000Odn

«  Schoonmaken
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Taalvaardigheid

Spreken Schrijven

Goed [ Goed [ Goed [
Redelijk [] Redelijk [] Redelijk []
zwak [ zwak [ zwak [
Goed [ Goed [ Goed [
Redelijk [] Redelijk [] Redelijk []
zwak [ zwak [ zwak [
Goed [ Goed [ Goed [
Redelijk [] Redelijk [] Redelijk []
zwak [ zwak [ zwak [
Goed [ Goed [ Goed [
Redelijk [] Redelijk [] Redelijk []
zwak [ zwak [ zwak [
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Computervaardigheid

In Nederland worden veel dingen digitaal geregeld. Digitaal betekent elektronisch of met de computer.

Daarom is het handig dat u met een computer kunt werken.

Kunt u aangeven wat uw computervaardigheden zijn?

Computervaardigheid Niveau

Word Goed [ Redelijk [ zwak [J
Excel Goed [ Redelijk [ zwak [J
Powerpoint Goed [ Redelijk [J zwak [J
Email Goed [ Redelijk [J zwak [J
Facebook, Twitter, LinkedIn Goed [ Redelijk [J zwak []
Internetbankieren Goed [ Redelijk [ zwak [J
Inloggen bij instanties (SVB, DigiD etc.) Goed [ Redelijk [J zwak []

Goed [ Redelijk [J zwak [J

Goed [ Redelijk [ zwak [J
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Kwaliteiten

Een kwaliteit is iets wat u goed kunt omdat het een persoonlijk eigenschap is waarover u beschikt. U kunt

bijvoorbeeld goed zorgen voor de mensen om u heen, omdat u een zorgzaam karakter hebt.

Kunt u aangeven wat uw kwaliteiten zijn?

+  Zorgzaam

«  Verbindend
«  Creatief

+  Handig

«  Positief

«  Leergierig

+  Behulpzaam
«  Serieus

+  Verantwoordelijk

OOoobodoooodon

In wat voor situaties gebruikt u uw kwaliteiten?
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Mijn toekomstplannen

Nu u een verblijfsvergunning heeft, kunt u plannen gaan maken voor uw leven in Nederland.

In dit hoofdstuk kunt u schrijven wat uw toekomstplannen en -verwachtingen zijn.

Welke verwachtingen heeft u van uw leven hier in Nederland?
Wat moet u regelen? En welke rechten en plichten heeft u in Nederland?

Wat zijn uw toekomstplannen?

U kunt hierbij denken aan:
U kunt bij uw contactpersoon van het COA aangeven wat voor u belangrijke zaken zijn om informatie over te

verzamelen en om plannen voor te maken.

Werk: sollicitatiebrief, CV, uitzendbureaus, netwerken

Scholing: aanbod opleidingen , diplomawaardering IDW, DUO, inburgeringexamen, UAF, werk- leerloketten
Inburgering: NT 2, KNM, ONA, inburgeringexamen, lening DUO, voorbereiding op de inburgering COA
Gezondheid: vrije tijdsbesteding, eten/drinken, contacten, sporten, fysiek en mentaal fit zijn,
rouwverwerking, netwerk

Wonen in Nederland: huishouden, opvoeding van de kinderen, leerplicht, omgang met uw buren, inrichten
van uw woning, regelen water/gas/licht en huisarts/tandarts/zorgverzekering

Budgetbeheer: internetbankieren, belastingaangifte, aanvragen toeslagen, kinderbijslag, budgettering en

begroting maken
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Mijn toekomstplannen

Een voorbeeld van het maken van een persoonlijk plan:

Uw doel is om straks in uw eigen woning zelfstandig uw rekeningen te betalen.

In Nederland betaalt bijna iedereen zijn rekeningen met de computer, via internet. Ook is het goed om een
overzicht te maken van uw maandelijkse inkomsten en uitgaven (begroting). En een plek om alle rekeningen

te bewaren, bijvoorbeeld in een map.

Uw plan kan dan zijn: computerles volgen, een begroting maken, administratie organiseren.
Het uitvoeren van uw plan begint met:

Vragen waar u computerles kunt volgen, een map kopen, etc.
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Mijn netwerk

In het vorige hoofdstuk heeft u opgeschreven wat uw toekomstplannen zijn. In dit hoofdstuk kunt u

opschrijven welke personen en organisaties u kunnen helpen om uw plannen uit te voeren.

Betekenisvolle mensen (familie, vrienden en kennissen) die u kent en die u kunnen ondersteunen in uw

functioneren noemen we een netwerk.

+  Hetis goed om voor uzelf in kaart te brengen welke mensen u nu al kent. En wat zij voor u kunnen
betekenen.

- En welke organisaties u denkt nodig te hebben om uw plannen te kunnen uitvoeren.

+ Hoe kunt u gebruik maken van uw eigen netwerk om zo aan een baan of vrijwilligerswerk te komen of om

andere contacten op te bouwen? Of om een goede school te vinden?
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